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DAGSORDEN 
Sak 1 – Åpning 
Sak 2 – Dagsorden 
Sak 3 – Konstituering 
Sak 4 – Protokoll fra årsmøte 2014 (2013) 
Sak 5 – Styrets beretning 2014 
Sak 6 – Andre årsberetninger 
Sak 7 – Regnskap 2014 
Sak 8 – Innkomne forslag 
Sak 9 – Fastsettelse av medlemskontingent 
Sak 10 – Budsjett 2015 

Sak 11 – Valg 

SAK 1 – ÅPNING 
Styreleder Fredrik Steiwer ønsket velkommen. Totalt 6 klubbmedlemmer møtte opp, 
derav 6 stemmeberettigede. Dette er et medlem mer enn minste antall som kreves i følge 
loven. 

SAK 2 – INNKALLING OG DAGSORDEN 
Tor E. Henriksen kommenterte at dette var årsmøtet for 2015 og ikke 2014. Årsmøtet 
holdes for det året man er i. Årstallene rettes i protokollen.  

SAK 3 – KONSTITUERING 
Fredrik Steiwer ble foreslått og valgt til dirigent. 

Tore Sannes og Tor E. Henriksen ble foreslått og valgt til å skrive under protokollen. 

Astrid Wergeland Biem ble foreslått og valgt til å referere. 



Lillomarka Orienteringslag  Side 4 
 

 

 
 
Dokument: Lillomarka Orienteringslag – Protokoll Årsmøtet 2015 File: 20150403 Protokoll årsmøtet LOL 2015.doc 
 

SAK 4 – ÅRSMØTEPROTOKOLL 2014 
Protokollen for årsmøtet 2014 (tidligere kalt 2013) ble godkjent.  

SAK 5 – STYRETS BERETNING 2014 
Styreleder Fredrik Steiwer gikk gjennom grove trekk av beretningen.  

Styrets årsberetning ble godkjent. 

SAK 6 – ANDRE ÅRSBERETNINGER 
Beretning fra idrettsutvalget: Gjennomgått av Vidar Benjaminsen.  

I avsnittet Klubbsammenkomster og klubbmesterskap settes det inn oversikt over 
klubbmestere fra klubbmesterskapet 20. august 2014. Oversikten hentes ut fra 
Eventor.  

Beretning fra rekruttkomiteen: Gjennomgått av Vidar Benjaminsen 

Det settes inn følgende:  
Veteranklubben har stått for vaffelsalg på flere av onsdagssamlingene. Dette har 
vært til stor glede for store og små.  

Beretning fra Kartkomiteen:  

Punktet Kartbeholdning og kartsalg 2014 strykes. 

Beretning fra materialforvalteren: 

Det settes inn følgende:  
Klubben skal kjøpe inn betalingsterminal. 
Klubben skal overta salget av eget klubbtøy fra Sport 1.  

Draktkomite: 

Det settes inn følgende:  
Det er opprettet en ny draktkomite der Assaf og Line Bar-Nathan skal ha ansvaret 
for draktsalget.  

Årsmøtet tok årsberetningene med nevnte endringer til orientering.  
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SAK 7 – REGNSKAP 2014 
Regnskapet for 2014 viser et underskudd på kr. 86 653 mot et budsjettert overskudd på 
kr. 1000.  

De største utgifts- og inntektspostene i regnskapet ble gått gjennom og kommentert av 
leder Fredrik Steiwer.   

Kommentarer til regnskapet for 2014:  

• Note 9 konto 1510 viser utestående fordringer. Ytterligere opprydding i 
utestående fordringer fra medlemmer som ikke har betalt kontingent (har ikke 
meldt seg ut) er gjort i januar og februar 2015. Status for 1510 i mars 2015 er kr. 
54 045. 

• Det settes inn noter (7 og 8) ved konto 7210 og 7423.  

• Kr 3 000 fra Veteranklubben er mottatt som støtte i år. Dette er leieinntekt for 
bruk av Lillostua og føres som dette i neste års regnskap. 

Regnskapet ble godkjent med de kommentarer som kom fram under møtet.  

Regnskapet ble godkjent under forutsetning av at revisorene presenterer en signert 
revisorberetning. 

Årsberetning, protokoll og revisors beretning legges ut på klubbens nettsider så snart de 
er klare.  

SAK 8 – INNKOMNE FORSLAG 
Det var kommet inn et forslag innen fristen 18. februar 2015: 

Lillomarka O-lag bør undersøke muligheten for å arrangere Night Hawk i 2016.  

Forslaget ble positivt mottatt av årsmøtet. Årsmøtet overlater til det nye styret å 
undersøke muligheten for å arrangere Night Hawk i 2016.  
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SAK 9 – FASTSETTELSE AV 
MEDLEMSKONTINGENT 
Følgende medlemskontingenter ble vedtatt: 

Type 0-26 år Fra 27 år 
Aktiv 500 1 000 
Passiv 200 350 
Familie aktiv 2 000 
Familie passiv 700 
 

Familiemedlemskap omfatter foreldre med barn til og med det året barnet fyller 16. 

SAK 10 – BUDSJETT 2015 
Styreleder gikk gjennom budsjettet.  

Rettelser i budsjettet: 

Kr 100 000 flyttes fra konto 3999 Diverse inntekter til konto 3441 til Andre 
tilskudd.  

Det kom følgende endringsforslag fra årsmøtet: 

Konto 6710 Kartarbeid - Utgifter økes med kr 20 000 til kr 100 000. Resultatet 
endres fra kr 2 000 i overskudd til kr 18 000 i underskudd.  

Styret orienterte også om en mulig utvidelse av Groruddalsturene i 2015. Denne er ikke 
tatt inn i budsjettet. 

Det kom følgende tilleggsforslag fra årsmøtet: 

1. Styret utarbeider et revidert budsjett hvis det blir en utvidelse av 
Groruddalsturene.  

2. Som handlingsregel skal ikke klubbens egenkapital være mindre enn  
kr 1 100 000.  

Budsjettet ble vedtatt med nevnte rettelser, endringsforslag og tilleggsforslag. Budsjettet 
ble vedtatt med et samlet underskudd på kr 18 000.  
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SAK 11 – VALG 
Valgkomiteens innstilling (og styrets forslag til valgkomité) for verv i følge vedtektene 
ble vedtatt ved akklamasjon: 

Styret   
Leder Fredrik Steiwer Gjenvalg 
Nestleder Hege Hildrum Gjenvalg 
Styremedlem – kasserer Tore Kollerud Gjenvalg 
Styremedlem – idrett Vidar Benjaminsen Gjenvalg 
Styremedlem – økonomi Unni Skoglund Gjenvalg 
1. varamedlem Merete Rørvik Ny 
2. varamedlem Nils Ragnar Liholt Gjenvalg 
   
Valgkomiteen   
Leder Elin Krogstad Ny 
Medlem Astrid Wergeland Biem Ny 
   
Revisorer   
Revisor Tore Sannes Gjenvalg 
Revisor Ingjerd Vestengen Gjenvalg 
   
Representanter på AOOKs ting: Fredrik Steiwer Gjenvalg 
 Vidar Benjaminsen Gjenvalg 
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AVSLUTNING 
Møtet hevet kl. 21:00.  

 

4. mars 2015 

Astrid Wergeland Biem (referent) 

 
 
 
Tore Sannes 

 
 
 
Tor E. Henriksen 
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