Tour of Lillomarka

VINTER-

Nattorientering for alle fra 13 ar og oppover

Loyper og Klasser
3 km Damer B/Herrer B,
4 km Damer A/Herrer A

Nar og hvor?

mandager 18.00-18.30

Vi haper a se DEG pa start!

Fri start mellom 18.00 og 18.30.

Klikk pa Igpene under for a ga til Eventor

NELIIETY

Ma 13: Lill-o-stua, / kart Ammerud

Ma 20: Groruddalen, Frgy/Johan / kart Groruddalen skole
Ma 27: Lill-o-stua, Matt / kart Rgdtvet

Februar

Ma 3: Arvoll, Svein N/ kart Lofthus

Ma 10: Romsas, Gaute / kart Romsas
Ma 24: Lill-o-stua, Brynjar / kart Ammerud

Mars

Ma 3: Tonsenhagen, Jonas/ kart Tonsenhagen
Ma 10: Stovner, Dag H/ kart Smedstua

Ma 17: Lill-o-stua, Sigurd / kart Radtvetv

Pamelding
Pamelding via Eventor mandag pa selve lgpsdagen for kl.13
Sjekk Eventor.no for link til Iapene eller klikk pa Igpene i listd
Pamelding ogsa mulig direkte pa lgpet.

Startkontigent
Lillomarkinger - 0,-
Alle andre - 50,- (kontant pa lgpet)

Ta med
Skiftetgy (mulighet for skifting innendars), kompass,
EMIT brikke (vi har ogsa til utlan) og godt humer.

Lopsledelse

Lapsleder: Vidar Benjaminsen

Tidtaker: Steinar Eastwood

Hjelpere: Reidunn Hallan, Hege Wang og Elin Krogstad

Velkommen til en spennende nattserie i Lillomarka


http://eventor.orientering.no/Events/Show/3835
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