
Jan  
Feb  

Mar  
Apr  

Mai  
Jun  Jul Aug  

Sep  
Okt  

Nov  Des  

TNT 13-16 år

Gaupene 4-12 år

Junior / Senior

Medlem
LOL

Lill-O-Dilten / Stolpejakten

Skiorientering

Veteranklubben

Vintertrening veteran

Tour of Lillomarka - 10-12 mandager apr. - sept.

4/4 Åpning Lillodilt

30/5 Lillodilt-dagen

Nov. Avslutning Lillodilt

13/5 Stolpejaktstart

Nov. Avslutning Stolpejakt

27-29/3 AOOK

28/4 Oslo City Cup

8-9/8 Night Hawk

Mars Årsmøte

Nov. O-susen - LOL 35 år

15/4 Kick-Off

10/6 Andy Cap

15-16/8 Stolpejakten Challenge 100

10/10 Lillomarka N/S

Okt. Mini-o-sus Gauper

11-12/1 Ski-O-Treff

14-21/2 Camp Spania

2-3/5 Tiomila

12-14/6 Jukola

6-8/3 Halland

1-5/8 Hovedløpet/OLL

24-25/5 NM sprint

10-13/9 NM-uka

18-20/9 NM junior

26-28/6 O-festivalen

Sept. Gaupe-samling

Nov. TNT avslutingstur

Årshjul 2020
Lillomarka O-lag

Store prosjekter:
• Skoleorientering i Grorudalen

• Sprintkart Groruddalen
• O-kart Lillomarka

• Aktiv i Lillomarka - Lillomarka Arena
• Tour of Lillomarka

20/1 Veterantinget

Jun. Veterangrillen

Aug. Veterantur

Okt. Veteran Høstblot

6-7/6 15-stafetten

30/8 KM stafett

4-6/9 Veteranmesterskap

25-26/1 HL/NM ski-o

9-10/5 Gromløpet 2-d


